
Süße Speisen

Muffin   2,40 €

Halbes Dutzend Muffins  13,50 €

Ein Dutzend Muffins  26,40 €
Wow! So viele Sorten! So groß, so saftig, so fruchtig, so 
schokoladig wie...nee - besser! Und gaaanz viele sind rein 
pflanzlich - super!

Donut (1)  1,- €

Halbes Dutzend Donuts (1)  5,50 €
Da hätte Homer Simpson seine Freude! Bunt und lecker. 

Keks  1,60 €

Halbes Dutzend Kekse  9,- €
Handteller große Erdnuss-Butter oder Schokoladen-Nuss-
Kekse.

Brownie  2,10 €
Schokolade, Schokolade und Schokolade mit Schokolade, 
Butter und Walnüssen. Und Schokolade. 

Möhrenkuchen  2,10 €
Möhren mit Haselnussgrieß, abgeschmeckt mit Zimt. Manche 
sagen das sei das Beste was es bei uns gibt...

Käsekuchen  2,10 €
Mit Joghurt verfeinert - so ist er besonders erfrischend!

Muffinmenü  3,80 €
Ein Muffin mit einem Filterkaffee - der Frühstücksklassiker 
von überm Teich drüben her.

Donutmenü  2,40 €
Ein Donut mit einem Filterkaffee - auch super.

Herzhafte Speisen

Bagel, ungeschmiert  1,20 €

Halbes Dutzend Bagels  6,60 €

Ein Dutzend Bagels  13,- €
130 g schwere „New York Style“ Bagels. Soll heißen: erst 
kochen, dann backen. Für den Genießer heißts: Saftige 
Krume, weiche Kruste, viel hefiges Aroma. Lecker!

Bagel, geschmiert  2,30 €
Verschiedene im Haus angerührte Frischkäse, Remouladen 
oder Senf vertreiben den Hunger ganz flott. Dazu gibts bei 
Bedarf noch mehr:

• Kresse  kostenlos
Ein bisschen Kresse macht viel Frische...

• Salat  0,50 €
Grüner Salat, Tomate, Gurke - einzeln oder gemischt.

• Gouda  0,60 €
Mittelalter Gouda - würzig und reif.

• Räucherseitan  1,20 €
Weizeneiweiß mit Buchenholz geräuchert. Kräftig im Biss 
und im Geschmack.

• Seitansalami  1,20 €
Aus Weizeneiweiß mit viel Paprika, ein bißchen wie eine 
Chorizo-Salami - nur halt ohne Fleisch ;-)

Tagessuppe  3,80 €
Möhrencreme, Tomate, Linsen mit Tofu, Lauch, 
Erbseneintopf... Dazu gibts einen halben Bagel.

Kaffeebohnen

Unsere Kaffees haben wir gemeinsam mit dem deutschen 
SCAE Röstmeister Thomas Brinkmann (hankaffee.de) 
entwickelt, der ihn exklusiv für uns einmal die Woche in 
Hannover röstet. Richtschnur war dabei unser Geschmack 
und das Biosiegel. 

Wir verkaufen die Bohnen in verschweißten Pfundtüten mit 
Aromaventil. Gerne mahlen wir die Bohnen mit dem für Sie 
benötigten Mahlgrad. 

Espresso 100  500 g/ 10,40 €
Eine Mischung von drei Arabicasorten: Nicaragua Matagalpa, 
Brazil Guaranesia und Äthiopien Sidamo. Fruchtig, elegant, 
cremig - ein hervorragender Espresso!                                                             

Espresso 75/25  500 g/ 10,40 €
Hier sind 25% Indien Parchment Robusta beigemischt für 
die typisch italienisch, erdige Note. 

Espresso CO2  500 g/ 10,40 €
Im Blindtest würde dieser mit dem CO2 Verfahren 
entkoffeinierte Peruaner wohl nicht als solcher erkannt 
werden. Einfach guter Kaffee!

Filterkaffee 100  500 g/ 10,40 €
Dieser reine Äthiopien Sidamo besitzt ein würzig, kräftiges 
Aroma mit schokoladig-fruchtigen Anklängen, kräftigem 
Körper und eleganter Säure. Gaaanz lecker!

Alle Produkte "Bio" nach EG-Öko-Verordnung solange nicht 
mit (1) als "konventionell" gekennzeichnet. (2) enthält 

Farbstoff. 
DE-006-Öko-Kontrollstelle

Bitte am Tresen bestellen, abholen und bezahlen. Danke!

DER MUFFIN MANN


